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ANOTACE

Uvedeny program vychdzi zpreventivnich programd Zdakladni Skoly Dobfis,
Komenského nam. 35, P¥ibram: Program poradenskych sluzeb, €. j. Z5/0887/2016 - ES/SI, ze
dne 18. z4afi 2016, aktualizace k 9. zafi 2022, a ze Strategie prevence rizikového chovani u déti
a mladefe, ¢. j.: 25/0357/2012 - ES, aktualizace k 21. 9. 2022. Byl déle vypracovan v souladu
s § 7 odst. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich predpist, zejména pfi zméné dané vyhlasky
vyhlaskou ¢. 197/2016 Sb., ze dne 2. ¢ervna 2016 (¢ast prvni). Dale bylo cerpano z Narodni
strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeie na obdobi 2019-2027,
Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zak( a studentl ve
Skolach a Skolskych zafizenich €. j. 21291/2010-28, Metodického pokynu ministryné Skolstvi,
mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich €. j. MSMT-
21149/2016 a Metodického doporuceni k bezpecnosti déti, Zzakd a studentd ve Skolach a
Skolskych zafizenich — Minimalni standart bezpecénosti €. j. MSMT — 1981/2015-1. Program je
prabéiné vyhodnocovdn a sohledem na aktudlni situaci v oblasti predchazeni skolni
neuspésnosti také aktualizovan.

CILE

Tento dokument Pfedchdazeni skolni nedspésnosti slouzi jako metodické doporuceni
pro veSkery pedagogicky i nepedagogicky persondl Skoly smérujici ke spole€nému cili —tj. praci
vedeni skoly, Skolniho poradenského pracovisté, uciteld, vychovateld, asistentl pedagoga a
dalSich pracovnikQi Skoly se Zaky Skoly, jejich zdkonnymi zdstupci, rodinami a dalSimi
institucemi tak, aby se pfedchazelo vzniku Skolniho nelspéchu.

Program dale upresiiuje definici Skolniho nelspéchu, a pravé i stanoveni takovych
opatfeni, které 3Skola uplatiuje efektivné tak, aby ke S$kolnimu neuspéchu zaka Skoly
nedochdzelo, nebo se alesporn eliminoval jeho dopad. Ddle je program dulezity i jako
metodicky material upfesnujici postupy, které budou muset byt uplatnény, pokud i pfes dana
pfijata opatfeni ke Skolnimu neuspéchu dojde.

Cilem preventivnich opatfeni je vyhledat a v€as odhalit pfi¢iny vychovnych i
vzdélavacich obtizi a co nejdrive s Zzaky pracovat na vytvoreni vhodnych podminek tak, aby
nedochazelo k rozvoji problémd, ale jejich napraveé ¢i alespor zmirnéni.

Mezi dlouhodobé cile praci s zaky v ramci predchdazeni Skolni nedspésnosti pak patfi podpora
samostatného a nezdvislého mysleni Zakd, rozvijeni kvalitniho a co nejobjektivnéjsiho
sebehodnoceni zak( samotnych, seznamovani zakl skoly s vhodnymi styly uceni, soustavna
pedagogicka diagnostika vSemi pedagogy, podpora respektu k sobé, druhym i respekt k
vyucovacimu procesu. V neposledni fadé patti k dlouhodobym ciliim i podpora komunikacnich
dovednosti, vnimani sebe sama a schopnost pojmenovani vlastnich pocitll a prozivani
z hlediska obtizi a komplikovanych situaci, které se déji v Zivoté Zaka, a se kterymi se nadale
pracuje, ¢imzZ se posiluje vlastni sebehodnoceni i nahled zvladani Zivotnich situaci béhem
vychovné-vzdélavaciho procesu.
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1 ZACI OHROZENI| SKOLNIM NEUSPECHEM

Pti feSeni Skolnich neuspéchl musi pravidelné spolupracovat $kolni poradenské pracovisté
(SPP), predeviim socidlni pedagog (SOCPED) s tfidnimi uciteli (TU), dal$imi vyucujicimi a
pedagogy se zdkonnymi zastupci (ZZ) i samotnymi Zaky, kdy mnohdy je nutna konzultace a
nasledujici prace zaku a jejich rodin s odborniky.

Skola si v ramci prevence $kolniho netspéchu klade za cil podporu viech 74k, kdy pfi vyskytu
Skolniho neuspéchu se sleduji nasledujici oblasti pricin:

A. psychické pficiny

- nizkd motivace ke vzdélavani, snizeny zajem o vyuku, pasivita,

- snizena sebedlivéra,

- nedostatek pracovnich navyka,

- nedostatek moznosti pro identifikaci a rozvoj nadani ¢i talentu Zéka,
- zaporny vztah ke Skole,

- dlouhodobd a opakovand prospéchova neuspésnost,

- nedUslednost ve Skolni pfipravé,

- kdzenské prestupky,

- nedUsledné rodicovské vedeni,

- socio-kulturné znevyhodnéné prostredi, atd.

B. psychologické a biologické pfiCiny

- vady feci, vyvojové poruchy,

- zdravotni obtize, smyslové ¢i mentdlni postizeni,

- Skolni nezralost,

- vykyvy souvisejici s dospivanim,

- nadani a specifické poruchy uceni,

- ADHD a jiné SVP, poruchy chovani,

- socidlni vlivy: Skolni zaostalost, socio-kulturni handicap, dysfunkéni rodina
- psychicky stav ditéte: Uzkosti, neurdzy, citové deprivace, syndrom CAN,

- psychosomatickd onemocnéni,

nebo kombinace vyse uvedeného.

Dale lze priciny jesté sledovat z hlediska pGvodce:

A. vsamotném Zakovi — snizend uroven rozumovych schopnosti, lehce podpriimérné
déti, nadpramérné nadani, SPU, nezralost, pubertalni vykyvy, psychosocidlni zmény,



somaticky stav, nerozpoznané smyslové vady, ADHD, neplnéni domacich ukold,
zapominani, kazeriské prestupky, nedUslednost v pfipravé na vyuku

v rodiné Zaka - nevhodny vychovny styl (pfehnané naroky, nezdjem rodicl, hledani
protekce, autoritativni vychova, pfilis autoritativni ¢i naopak extrémné liberdlni
vychova), vychovné zanedbavani — hadky, rozvod, umrti, sociokulturni znevyhodnéné
zazemi, nepodnétné rodinné prostredi, narusené rodinné vazby, nedlslednost,
vzajemné zachazeni s despektem, prehnané tresty (napf. na hranici trestniho zakona),
syndrom CAN, syndrom zavrZeného rodice a nasledny vliv na Zaka atp.

ve Skole - pfistup ucitelli, spoluzakl, vzajemné interakce, zplsoby feSeni obtiZi,
komunikacni bariéra, odliSné moZnosti jako reakce na potreby Zaka



2 VYHODNOCOVANI SKOLNI NEUSPESNOSTI

PFi vyhodnocovani plati, Ze:
Uspésny zak plni zadané Gkoly, prospivd a pFizplisobuje se $kolnim podminkdm, spolupracuje
na vytvareni vhodnych podminek pro vzdélani, respektuje sebe i vyucovaci proces.
Neuspésny zak si predem ve stanoveném ¢ase neosvoji ucivo a pravidla chovani.

Je vsak tfeba zjistit, o jaky typ nelspéchu jde:

1. Absolutni skolni nedspésnost —Zak nemd dostatecné rozvinuté intelektové schopnosti
nutné k Uspésné dochazce v ZS, trvale neprospiva ve vice predmétech

2. Castecné a relativné trvalé neprospivani — nerovnomérné nadani, momentalni
indispozice, SPU, aj.

3. Epizodické neprospivani — napf. v puberté
V rdmci pfedchazeni a nasledném vyhodnocovani skolni nedspésnosti je dllezité, Ze:

e ucitelé
- jsou se zakem v pravidelném kontaktu
- znaji Zzakovy vzdélavaci moznosti
- maji prehled o Urovni védomosti a dovednosti Zaka
- znaji priciny jeho nedostatkd pti pInéni Skolnich povinnosti
- znaji Zzakovo rodinné zazemi
- stanovuji pravidla vzdélavaciho procesu v daném predmétu
- efektivné podporuji Zaka, motivuji jej ke Skolni praci

e Skolni poradenské pracovisté (vychovny poradce, metodik prevence, socialni
pedagog) podporuje:
- Zaka
- komunikaci se zakonnymi zastupci Zaka
- vztahy Zak <—> uditel <—> tfidni ucitel, ale i zak <—> Zak a ucitel <—> ucitel
- pedagogy — pfistup, metody prace, komunikace
- spoluprdci se zainteresovanymi subjekty



3 DUSLEDKY SKOLNI NEUSPESNOSTI

1. Neurotické pFiznaky: negativni psychogenni zvraceni, nechutenstvi, tiky, Skolni fobie

2. Poruchy chovani: IZi, zaskolactvi, utéky z domova, ze skoly, pachani trestné Cinnosti,
promiskuita, sebeposkozovani, tvorba zavislosti, agresivni a dehonestujici chovani vici
sobé i okoli

3. Obranné mechanismy: Uniky do nemoci, fantazie, regrese, pocity ménécennosti,
ztrata motivace, Uzkosti, deprese, frustrace

Veskeré patologie jsou vice popsany v Programu poradenskych sluzeb, ¢. j. Z5/0887/2016-
ES/SI, ze dne 18. zaFi 2016, aktualizace k 9. zafi 2022, a Strategii prevence rizikového chovani
u déti a mladeze, ¢. j.: Z5/0357/2012 - ES, aktualizace k 21. 9. 2022, kde jsou uvedené i
doporucené postupy atd.



4 STRATEGIE PREDCHAZENI SKOLNI NEUSPESNOSTI?

A. PFima podpora Zaka ve vyuce ucitelem

PFi vyuce ucitel provadi pozorovani zaka, zhodnocuje zjisténé. Na zakladé zjisténého
konzultuje vSe s ostatnimi vyuc€ujicimi a s TU. Dale je pracovano se zdkonnymi zdstupci a hleda
se pfic¢ina jeho Skolni neuspésnosti. TU pribézné vyhodnocuje situaci a dle ni zvoli vhodné
formy a metody prace, ke kterym patfi zejména:

e stanoveni pfiméreného obsahu uciva

e zadavani pravidelnych ukoll vychdzejicich ze stanoveného obsahu uciva

e uzivani podplrnych aktivit

e pouzivani podplrnych pomcek pfi samostatné praci

e individualni prace se Zzakem

e vedeni struénych pisemnych zaznam( o prlbéhu - zajisti vyucujici predmétu a
informuje TU (jméno, pfredmét, obdobi zhorseni, zjistény dlvod, ptehled ukoll pro
napravu, plnéni ukolt)

e poskytovani pravidelnych informaci o priibéhu rodi¢iim

TU s rodi¢i domluvi zplsob dalsiho kontaktu a naslednou spolupraci se Skolou. VSe bude
pisemné dokumentovano.

B. Plan pedagogické podpory (PLPP)

Pokud se prospéch Zaka v prlibéhu 1 mésice jevi i nadale jako neuspokojivy, TU zajisti
sezvani véech zainteresovanych vyuéujicich, pracovnika SPP (socialniho pedagoga, $kolniho
metodika prevence, vychovného poradce) i zakonné zastupce, kde jsou vsichni seznameni
s dal$im opatfenim — s PLPP a dle potieby se domluvi konzultace s pracovnikem SPP nebo i s
dal$imi odborniky.

C. Podptirna opatieni

Podplrna opatreni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka,
u nichZ je mozné prostfednictvim mirnych Uprav v rezimu Skolni vyuky a domaci pfipravy
dosahnout zlepseni.

Podplrna opatreni, pokud jsou ucelnd, mohou podporovat zdka vcelém prabéhu
vzdélavani.

Upravy ve vzdélani 7éka navrhuji pedagogicti pracovnici, pfitom spolupracuji s VP, $kolnim
metodikem prevence, socidlnim pedagogem, se 7dkem a zadkonnym zastupcem. Upravy a
podminky k zajiSténi podplrnych opatfeni jsou zpracovany v planu pedagogické podpory.
Poradensky pracovnik $koly zajistuje pravidelnou komunikaci se zakonnym zastupcem,
pravidelné komunikuje se skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Vystupy vzdélavani se neupravuiji.

! Vice viz. Program poradenskych sluzeb, ¢. j. Z5/0887/2016 -ES/Si, ze dne 18. zafi 2016, aktualizace k 9. zafi
2022, a Strategie prevence rizikového chovani u déti a mladeze, ¢. j.: Z5/0357/2012 - ES, aktualizace k 21. 9.
2022



V rdmci zaméreni Minimalniho preventivniho programu pro dany Skolni rok se situace na
Skole pravidelné monitoruje, a to predevsim dotaznikovym Setfenim. Socidlni pedagog
(potaZmo i ostatni pracovnici SPP) uplatriuje také depistaini ¢innost, pozorovani a navazovani
kontakt(i s analyzou pomoci svych odbornych znalosti v socidlni pedagogice. SPP provadi
kazdorocni diagnostiku v 6. roCnicich zamérenou na vztahy ve tfidé a klima nové vzniklého
kolektivu. V nové vznikajicich kolektivech je totiz duleZité nastaveni takovych pravidel, které
budou podporovat pozitivni tfidni klima a které budou zamezovat vyskytu nezadoucich
projevl chovani, ¢imz i predchazet vzniku $kolni netspésnosti.?

2 Vice viz. Program poradenskych sluzeb, ¢. j. Z5/0887/2016 -ES/Si, ze dne 18. zafi 2016, aktualizace k 9. zafi
2022
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5 SPOLUPRACE A KOMUNIKACE PRI RESENI
SKOLNIHO NEUSPECHU

V ramci pfedchdazeni skolnimu nedspéchu, ale i v nasledné praci pfi jiz vzniklém problému, je
dilezita vzajemnad spoluprice SPP vedle TU a dal$imi pedagogy pfedeviim s rodinou Zaka a se
zakem samotnym.

Komunikaéni systém je zndzornén na ilustraci nize:

tridni ucitel,
pedagogové

/

SPP - socialni
pedagog,
vychovny poradce,
metodik prevence

zdkonni zastupci
Zaka

N

dalsi
spolupracujici
subjekty
aorganizace

Kooperace TU, pedagog, pracovnik SPP, ZZ a dal3i spolupracuijici subjekty jsou smérem
k Zakovi ohrozenému skolnim neuspéchem nepostradatelnou podporou, kterd funguje vsemi
sméry se soustifedénim na Zaka, jeho potreby a zlepSeni situace. Spoluprace mezi ucastniky by
méla byt obousmérnd, to znamend, Ze jakmile ZZ informuji tfidniho uditele o néjaké
skuteénosti, ten informuje SPP a naopak.

Pedagogové $koly, véetné TU domluvi se ZZ spoleény postup, zapoji pracovnika SPP a
vzajemnou spolecnou spolupraci. Nasleduje diagnostika pricin, posouzeni moznosti a
vhodného pfistupu, stylu uceni, volba opatreni (efektivnéjsi domaci pfiprava, doucovani,
stanoveni pfiméreného rozsahu uciva, vysetfeni v PPP/SPC, plan pedagogické podpory, IVP),
ptipadnd spoluprace s dalSimi institucemi (OSPOD, SVP, lIékaiska pomoc, véetné adiktologické,
psychologickd pomoc). SPP (SOCPED) déle poskytuje pedagogtim informace ovliviiujici $kolni
neuspéch danych 7akl, coZz pedagogim nasledné pomuze zvolit k nim vhodny pfistup.
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K vyhodnoceni rizik $kolni netspésnosti socialni pedagog pouzivd RSNZ, viz pfiloha A tohoto
dokumentu.
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PRILOHA A - FORMULAR VYHODNOCENI RIZIK SKOLNI NEUSPESNOSTI ZAKA

Rizika $kolni netispé$nosti Zaka = RSNZ*

Jméno a prijmeni ditéte:

Predpokladany
termin splnéni

Cile Planovana opatieni Odpovédné osoby

Splnéno?

Rozhovor s tfidnim ucitelem, rozhovor se Zakem, s jeho zakonnymi zastupci, vychovateli, asistenty
pedagoga, uciteli, ¢cleny Skolniho poradenského pracoviste, socidlni Setreni, vychovna komise,

Metody prace s zakem a jeho rodinou




pripadova konference, spoluprace s lékarem, zprava od lékare, spoluprace s pedagogicko-
psychologickou poradnou, specialné-pedagogickym centrem, psychologem, socidlnimi sluZbami apod.

Zakonni zastupci zaka/Zakyné, Zak Datum seznameni s RSNZ: Podpis:

Matka

Otec

74k

RSNZ vyhotovil/a dne

* formulai RSNZ by mél byt vytvoten ve spolupraci se zdkonnymi zastupci Zaka i se Zdkem samotnym

** je dilezité, aby nastavené cile i planovana opatreni vedouci ke splnéni cild byli jasné definované, srozumitelné, splnitelné, terminové ohranicené,
vymahatelné a ovéritelné

*#* doporucené pirehodnoceni RSNZ je 30 - 90 dni dle naléhavosti, ndsledné stanoveni dal3ich cild lze opakovat



B - VZOR ZAPISU VYHODNOCENI RIZIK SKOLNI NEUSPESNOSTI ZAKA

Rizika $kolni netispé$nosti Zaka = RSNZ*

Jméno a piijmeni ditéte: Anna Novakova
Cile** Planovana opatieni Odpovédné osoby Ft)erircrllll?r(:tlaliaérrg’l Splnéno?
(=C0?) CING) (=KDO?) :Dg,) (=ZDA)
1. Aktivizace ZZ a rozvoj | ZZ se bude kazdy den podilet na | ZZ 30.9.2022 NE
praktickych dovednosti pro | pripravé $kolniho batohu svého | Charita Stary Knin -
posileni rodicovskych | gitate. Veetné ucebnic a pomficek. | SAS/MAS Brdy-

kompetenci, tedy i pomoc
s domacimi ukoly a ptipravou
do skoly

TaktéZ bude kazdy den kontrolovat | Vltava
Zakovskou  knizku,  pripadné | Zak
podepiSe ¢i da néjakym jinym
zplisobem (e-mail, SMS, tel.) védét
pani ucitelce/panu uciteli, jaka je u
nich ohledné& sdéleni vZK situace.
Pokud matka nebude zvladat pomoc
sdomdacimi ukoly, ma& moZnost
vyuzit pomoc svého starsSiho bratra
nebo oslovit nékterou z nabizenych
organizaci - Charita, MAS Brdy-
Vltava, pripadné ucitelé ve Skole
kviili doucovani.

77 31.10.2022

2. Radna dochazka do skoly 54k




Charita bude pii pravidelnych | TU/SVP
navstévach ovérovat, Ze snaSim
zakem matka pripravu zvlada.

Matka dohlédne na to, aby jeji dité

kazdé rano vstalo a od tridni ucitelky

Ci systému Bakalat si ovéri, Ze do

Skoly doslo. Pokud zjisti, Ze ne,

nebude mu dalsi zameskanou

absenci omlouvat a obrati se na

Stredisko vychovné péce, kde ditéti

zajisti dvoumeésicni pobyt.

3. Eliminace uZivani omamnych a Matka 15.11.2022
psychotropnich latek | Matka nebude davat ditéti kapesné | Zak
nezletilého ditéte s dopadem | vétSi neZ je nutné (autobus, obéd, | Adiktologicka
na vzdélavani a chovani ve | pomicky), pokud bude dité | ambulance
Skole potifebovat  koupit véci navic

(obleceni...), matka dohlédne na

jejich skute¢nou koupi. V pripadé

dalstho zneuZivani marihuany se
matka obrati na Adiktologickou
ambulanci a bude poZadovat
pravidelné konzultace ditéte
s odbornikem.

Rozhovor ¢i telefonat, e-mail a jiny zplisob komunikace s tridnim ucitelem, rozhovor atp. se zakem, s jeho zakonnymi
zastupci, vychovateli, asistenty pedagoga, dalSimi pedagogy, ¢leny Skolniho poradenského pracoviste, socialni Setfeni,

Metody prace s zakem a jeho rodinou

vychovna komise, pripadova konference, spoluprace s 1ékarem, zprava od 1ékare, spoluprace s pedagogicko-psychologickou
poradnou, specidlné-pedagogickym centrem, psychologem, socidlnimi sluzbami apod.
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***RSNZ vyhotovila dne 15. 10. 2022:
Bc. Nicola Blabolilov3, DiS.
socialni pedagog

Zakonni zastupci zaka/zakyné, zak Datum seznameni s RSNZ: Podpis:
Jana Novakova - matka 16.10. 2022
Jan Novak - otec 20.10.2022
Anna Novakova 16.10.2022

7S Dob¥i8, Komenského nam. 35, P¥ibram

* formulai RSNZ by mél byt vytvoten ve spolupraci se zdkonnymi zastupci Z4ka i se Zdkem samotnym

** je diilezité, aby nastavené cile i planovana opatreni vedouci ke splnéni cili byli jasné definované, srozumitelné, splnitelné, terminové ohranicené,
vymahatelné a ovéritelné

*** doporucené pirehodnoceni RSNZ je 30 - 90 dni dle naléhavosti, nasledné stanoveni dal$ich cili lze opakovat
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